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Torino, 13 gennaio 2023      Ai Docenti  
Circ. n. 160/D-ST-ATA       Agli Studenti della classe 1C 
 
 
Oggetto: Incontro classi 1C per l’attività del progetto “Salute e Benessere 2022/23” 
 

 

 “Progetto Io-Tu-Noi”  

“Io-Tu-Noi”: esperienza rivolta ai gruppi classe del primo anno, nato con l'intento di favorire la 
partecipazione e l’integrazione all’interno del gruppo. Durante gli incontri viene data la priorità 
all’esperienza corporea per la sua dimensione ludica, concreta e giocosa, permettendo ai singoli di 
sperimentare, riconoscere e distinguere il proprio spazio, lo spazio della relazione e quello del gruppo. 

Ogni incontro terminerà con una condivisione verbale ed una rielaborazione dell’esperienza. 

Il Progetto è curato dalla Fondazione Piemonte dal vivo/Lavanderia a vapore e sarà tenuto da diversi 
artisti coreografi.  

Le ore svolte saranno segnate sul registro come ore di Educazione Civica. 

 

1C 
 
 

Artista: 
Francesca Cinalli 

venerdì  20 gennaio 2023 14.30-16.00 Primo incontro con docenti  

mercoledì 25 gennaio 2023 8.30-10.00 in classe 

giovedì 26 gennaio 2023 9.00-10.30 in classe 

lunedì 30 gennaio 2023 9.00-10.30 in classe 

mercoledì 1° febbraio 2023 10.00-13.00 Teatro che Vorrei c/o Lavanderia a Vapore 

venerdì 3 febbraio 2023 11.00-12.30 in classe 

lunedì 6 febbraio 2023 11.00-12.30 in classe 

giovedì 9 febbraio 2023 11.00-12.30 Ultimo incontro con studenti 

venerdì 10 febbraio 2023 14.30-16.00 Ultimo incontro con docenti e studenti 

 

Come da calendario, il progetto prevede un incontro conoscitivo della classe con i docenti, 
l'attività in classe, un’uscita presso la Lavanderia a Vapore ed un incontro finale in orario 
extrascolastico con la partecipazione degli studenti e degli insegnanti.  
 

Il Coordinatore di classe è pregato di segnare sul registro l’attività nella sezione promemoria del 

calendario. 

 
Le F. S. al PTOF area Salute e Ambiente        Il Dirigente Scolastico 
F.to Prof.ssa Anna  CENSABELLA           Prof.ssa Anna Rosaria TOMA 

F.to Prof.ssa Carla  ZITO 
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